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DIR KLEBT DER BALL AM FUR?

DANN WERDE TEIL DES FURBALLSCHWERPUNKTES!

UNSERE ZIELE

Die Friedrich-Bayer-Realschule bietet fulRballerisch und sportlich begabten Schiiler*innen der Sportklassen
die Moglichkeit, Teil des FuRballschwerpunktes zu sein. Das Ziel ist es, die Interessen von Schule und Sport
zu verbinden, zu koordinieren und die Kinder nachhaltig zu férdern. Wir sind davon lberzeugt, dass

leistungsorientierter Sport neben der Schule maoglich ist.

DAS BIETET DIR DER FURBALLSCHWERPUNKT

Viele junge FuRballer*innen unsere Schule in Nachwuchsleistungszentren diverser Topclubs in NRW
profitieren bereits von den Moglichkeiten der FBRS. Sowohl Trainingsinhalte im Rahmen des Trainings im
Unterricht, als auch schulische Leistungen werden mit Vereins- oder Stitzpunkttrainer*innen im Sinne der
Athlet*innen abgestimmt. Die Schiler*innen des FuBballschwerpunktes haben 2 Stunden regularen
Sportunterricht und zusatzlich 4 Stunden fuBballspezifische Trainingseinheiten unter Anleitung von

lizenzierten Trainern in Kooperation mit dem Wuppertaler Sportverein (WSV).

e Koordination von Klassenarbeiten/ Wettkampfterminen bei Leistungssportlern
e 4 Stunden Schwerpunkttraining (FuBball)

¢ Training im Unterricht ab Klasse 7 in Kooperation mit Partnervereinen

e Optional: Das Wahlpflichtfach Sport ab Klasse 7 als viertes Hauptfach

e Teilzeitinternat fir Spielerinnen und Spieler im Leistungsbereich (NLZ)

o Regelmalige Diagnostik und Dokumentation der Leistungsfahigkeit

e Schwimmfdrderprogramm

e Sportbetonte Klassenfahrten
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e Schulmannschaftstraining
e Vielfaltige erganzende Sport-AG Angebote

e Teilnahme am Wettbewerb “Jugend trainiert fir Olympia“

DAS ERWARTEN WIR VON DIR

Die Schiler*innen des FuBballschwerpunktes reprasentieren die Friedrich-Bayer-Realschule bei
verschiedenen Wettkdmpfen und Veranstaltungen innerhalb und auRRerhalb der Schule. Daher wird von

zuklinftigen Schiiler*innen ein besonders ausgepragtes und sportorientiertes Sozialverhalten erwartet.

VORAUSSETZUNG

Ein Kriterium fir die Aufnahme in den Fullballschwerpunkt ist die erfolgreiche Teilnahme am
“Sportmotorischen Test NRW* und am “Kéln—-Bochumer Fullballtest” des DFB. Infos dazu finden sie auf

unserer Homepage im Downloadbereich.

Fir die Interessent*innen am FuBballschwerpunkt findet der Sportmotorische Test sowie der Koln-

Bochumer-FulSballtest am 01.12.2023 ab 09:00 Uhr in unserer Sporthalle statt. Treffpunkt ist um 08:45 Uhr

vor den Sporthallen.

Mitzubringen sind: Hallensportschuhe, Sportkleidung und Wasser zum Trinken. Die Kinder werden fir

diesen Tag vom Unterricht an den Grundschulen freigestellt. Bitte begleiten sie ihr Kind.

WICHTIG: Bitte fiillen Sie im Vorfeld das Anmeldeformular fiir die Teilnahme an den sportmotorischen

Tests aus. Ansprechpartner: kilz@rs-fbr.de


https://fbrs.de/service/interner-bereich/eltern/
https://fbrs.de/wp-content/uploads/2023/09/Anmeldung-zum-Aufnahmetest-Sportklasse-und-FB-Schwerpunkt_2024.pdf

